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           4º ENCUENTRO NACIONAL DE COMISIONES  
        DE ULCERAS POR PRESIÓN 

 
Arnedillo 11-13-Noviembre-2009 

 
 
 
 
 

 
Dirigido a :   Miembros de   Comisiones de Ulceras y Heridas 
    Grupos de Trabajo sobre Ulceras por Presión 
    Comisiones de calidad de Enfermería 
    Comisiones de Cuidados 
    (Hospitales – Centros de Salud – Centros Socio-Sanitario Residencias) 
    Profesionales y gestores sanitarios “interesados” 

 
 
 
 

Objetivos :  
 

 Generar nexos entre las distintas Comisiones de Ulceras por Presión y otras heridas 
crónicas que posibiliten  el establecimiento de redes formales en este ámbito de cuidados. 

 Revisar la arquitectura y estrategias para su implantación de una Unidad Multidisciplinar de 
Heridas Crónicas “Tipo”. 

 Analizar los resultados del último estudio nacional de Prevalencia sobre UPP así como los 
contenidos de las guías internacionales más recientes sobre prevención y tratamiento de las 
ulceras por presión y los últimos documentos técnicos elaborados desde el GNEAUPP.  

 Facilitar las herramientas de mayor calidad para la evaluación de materiales utilizados en la 
prevención y cuidado de las ulceras por presión. 

 Avanzar hacia declaraciones de consenso, elaboración de guías de práctica clínica, 
indicadores epidemiológicos y estándares relacionados con las UPP en los diferentes niveles 
asistenciales de nuestro país. 
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PROGRAMA PRELIMINAR 
 
 
Miércoles 11-XI-09 
 
12:00 h.   
Alojamiento y entrega de documentación.  
Recepción Hotel Termaeuropa  
Balneario de Arnedillo 

 
14:00 h. Almuerzo de bienvenida  

 
16:00 h. 1ª Sesión  (Salón Pinillos) 

 
16.00-16.15 h.     
Salutación 
Introducción a la Reunión.                  
Presentación de los asistentes 
 
16:15-18:00 h. 
1ª Mesa de debate:  
“La gestión de las heridas crónicas desde las residencias socio-sanitarias” 

- Ana Orbegozo Aramburu 
- Juan M. Cuñarro Alonso 
- Manuel Rodríguez Palma 
- Fernando Martínez Cuervo 
- Modera : Pedro L. Pancorbo Hidalgo 

 
 
18:00 – 18:30 h.  Café  
 
18:30-19:45 h. 
2ª Mesa de debate: 
“Marco de referencia para Unidades de Heridas” 

- Teresa Segovia Gómez 
- Emi Mateo 
- Pablo López Casanova 
- Modera:  Justo Rueda López 

 
16:15 h. 19:00 h. 

“Foro de experiencias“(Sesión de Comunicaciones Orales)                  (Salón  Cidacos) 
 
19:45 h.  Club Forma.  Paseo 
 21:30 h. Cena   
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Jueves 12-XI-09 
 

 
09:00- 09:30 h.  Desayuno  

 
09:30 h. 2ª Sesión  (Salón Pinillos) 

 
09.30-10.45 h.     
3ª Mesa de debate:  
“Como justificar la dotación de material preventivo” 

- Pablo García Molina 
- Blanca Tourné Izquierdo 
- Pablo López Casanova 
- Modera :  Jose Antonio San Sebastián  

 
10:45-11:30 h. 
1ª Conferencia: 
“Panorama de las Guías de Práctica Clínica en España y Europa” 

- Elvira Hernández Martínez-Esparza 
- José Verdú Soriano 

 
11:30 – 12:00 h.  Café 
 
12:00 – 13:00 h.   
2ª Conferencia: 
“Valoración técnica en el proceso de adquisición de materiales” 

- Francisco Pedro García Fernández 
- J.Javier Soldevilla Agreda 

 
13:00 – 13:30 h. 
Presentación: 
“Tercer Estudio Nacional de Prevalencia de las Ulceras por Presión-GNEAUPP” 

- J.Javier Soldevilla Agreda 
- José Verdú Soriano 

 
14:00 h. Almuerzo 
 
16:00 h. 3ª Sesión  (Salón Pinillos) 
 
16:00-17:00 h. 
3ª Conferencia: 
“Enfermera consultora en heridas crónicas” – Declaración de Arnedillo 

- Estrella Perdomo Pérez 
- Pilar Ibars Moncasí 
- Teresa Segovia Gómez 
- Pablo López Casanova 
- Presenta: Carmen Blasco García 

 
17:00 – 17:30 h. Descanso.  
 
17.30-19:00 h. 
“A grandes trazos”: 

- EPUAP-EWMA 
- SILAUHE 
- Escuela de Heridas 
- VIII Simposio Nacional sobre UPP y HC- Santiago Nov 2010 
- … 
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19:00-19:30 h.  
 
Entrega de: 
 
- Certificados de Expertos en el Cuidado de las UPP y HC- GNEAUPP. Ed. 2009 
- Premios 2º Concurso Fotográfico GNEAUPP 
 
19:30 h. 
“Despedida” 
 
19:45 h. Club Forma.  

  Piscina de Olas. Paseo. 
 
21:30 h. Cena de Clausura  
               

 
 
Viernes 13-XI-09 

 
09:00 h. Desayuno y dispersión  
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PONENTES: 
 

              CARMEN BLASCO GARCIA 
              Enfermera.  UFISS-Geriatría  
              Hospital Universitari Germans Trias i Pujol 
              Badalona (Barcelona) 

              Miembro Comité Director GNEAUPP 

JUAN M. CUÑARRO ALONSO 
Enfermero.  
Residencia de PPMM “Manoteras” (Madrid).  
Experto en el Cuidado de las UPP por el GNEAUPP.   
Subdirector de GEMUC. 
 
FRANCISCO PEDRO GARCIA FERNANDEZ 

                 Enfermero.  

               Master en el Cuidado de Heridas Crónicas por la U. de Cantabria 
               Master en Investigación e Innovación en Salud, Cuidados y Calidad de Vida por la U. de Jaén. 

Supervisor de la Unidad de Formación, Investigación y Calidad. Complejo Hospitalario de Jaén. 

               Experto en el Cuidado de Heridas Crónicas  acreditado por el GNEAUPP. 

               Miembro Comité Director GNEAUPP 

 
PABLO GARCIA MOLINA 
Enfermero. UCI de Pediatría. Hospital Clínico Universitario de Valencia. 
Enfermero Referente en Ulceras del  Departamento de Salud Valencia- Clínico_ Malvarrosa.  
 
ELVIRA HERNANDEZ MARTINEZ-ESPARZA 
Enfermera. Equipo de Atención Residencial, Barcelona, MUTUAM. Doctorando en Ciencias de 
Enfermería por la Universidad de Alicante: epidemiología, prevención y tratamiento de heridas crónicas  
 
PILAR IBARS MONCASÍ 
Enfermera.  
Master en Ciencias de la Salud Universitat de Lleida. 
Profesora Asociado Médico-quirúrgica. Escuela Enfermería Universidad de Lleida. 
Supervisora: Hospitalización; Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Universitari Arnau de Vilanova de Lleida. Enfermera consultora Upp Y HC 
Experta en el Cuidado de Heridas Crónicas  acreditado por el GNEAUPP. 
Miembro Comité Director GNEAUPP 
 
PABLO LOPEZ CASANOVA 
Enfermero. 
Master en Ciencias de la Salud Universidad de Alicante. 
Coord. Unidad Integral de Heridas Crónicas Departamento de Salud Elche-Hospital General. 
Profesor Asociado Departamento de  Enfermería U. Alicante 
Experto en el Cuidado de Heridas Crónicas  acreditado por el GNEAUPP. 
Miembro Comité Director GNEAUPP 
 
EMI MATEO 
Enfermera 
Enfermera de Consulta de Heridas crónicas y Ulceras por Presión del Hospital G.U. Vall d´Hebrón. 
Barcelona 
 
FERNANDO MARTINEZ CUERVO 

  Enfermero 
  Licenciado en Antropología social y Cultural. Universidad del País Vasco. 
  Master en Gerontología Social. Universidad de santiago de Compostela  
  Director de la Residencia de Ancianos “El Cristo” perteneciente al ERA 
  Gijón (Principado de Asturias) 
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ANA ORBEGOZO ARAMBURU 
Enfermera. Licenciada en Antropología Social y Cultural  por la U.P.V./E.H.U 
Directora de  de Enfermería. Fundación José Matia Calvo. 
San Sebastián (Guipúzcoa). 
Experta en el Cuidado de Heridas Crónicas  acreditado por la GNEAUPP 
Miembro Comité Director GNEAUPP 
 

                PEDRO L. PANCORBO HIDALGO 
                  Enfermero.  

                Doctor en Biología por la Universidad de Jaén.  

                Director del departamento de Enfermería de la Universidad de Jaén. 
                Experto en el Cuidado de Heridas Crónicas  acreditado por el GNEAUPP. 

                Miembro Comité Director GNEAUPP 

 
ESTRELLA PEDOMO PEREZ 
Enfermera. Master en upp y Heridas crónicas por la Universidad de Cantabria.  
Centro de Salud de Miller Bajo de Gran Canaria 
Responsable de la Unidad de Heridas de Atención Primaria de Gran Canaria. 
Experta en el Cuidado de Heridas Crónicas  acreditado por el GNEAUPP. 
Miembro Comité Director GNEAUPP 
 
MANUEL RODRIGUEZ PALMA 
Enfermero.  
Master en Ciencias de la Enfermería por la Universidad de Alicante. 
Residencia de Mayores "José Matía Calvo". Cádiz. 
Experto en el Cuidado de Heridas Crónicas  acreditado por el GNEAUPP. 
Miembro Comité Director GNEAUPP 
 

  JUSTO RUEDA LÓPEZ 
  Enfermero de Atención Primaria. 
  CAP Terrassa Nord 
  Miembro de la Unidad Interdisciplinar de Heridas Crónicas (UFIC) Consorci Hospitalari de   
  Terrassa 
 
 JOSÉ ANTONIO SAN SEBASTIÁN DOMÍNGUEZ 
 Enfermero. 
 Adjunto de Enfermería, Unidad de calidad. 
 Hospital de Cruces. Barakaldo. Bizkaia). 
  Miembro Comité Director GNEAUPP 

 
TERESA SEGOVIA GOMEZ 
Enfermera. 
Responsable Unidad Multidisciplinar de Ulceras por Presión y Heridas Crónicas. Hospital Universitario 
"Puerta de Hierro". Madrid. 
Experta en el Cuidado de Heridas Crónicas  acreditado por el GNEAUPP. 
Miembro Comité Director GNEAUPP 
 
J.JAVIER SOLDEVILLA AGREDA 
Enfermero.  
Licenciado en Antropología Social y Cultural por la Universidad del País Vasco,. 
Doctor por la Universidad de Santiago de Compostela. 
Master en Gerontología Social por la Universidad de Santiago de Compostela. 
Profesor de Enfermería Geriátrica. E.U. Enfermería de Logroño. 
Unidad de Gestión Clínica de Medicina Preventiva y Enfermedades Infecciosas.  
Hospital San Pedro 
Experto en el Cuidado de Heridas Crónicas  acreditado por el GNEAUPP. 
Director GNEAUPP 
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BLANCA TOURNÉ IZQUIERDO 
Enfermera. Supervisora de Recursos Materiales 
Hospital G.Universitario “Puerta de Hierro”. Madrid 
 
JOSE VERDÚ SORIANO 
Enfermero PhD, MScN, BSc, DUE(RN) 
Doctor por la Universidad de Alicante.  
Profesor Titular. Departamento de Enfermería Comunitaria, Medicina Preventiva y Salud Pública. 
Universidad de Alicante. 
Experto en el Cuidado de Heridas Crónicas  acreditado por el GNEAUPP. 
Miembro Comité Director GNEAUPP 
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    4º ENCUENTRO NACIONAL DE COMISIONES DE ULCERAS POR PRESIÓN 

Arnedillo 11-13-Noviembre-2009 
 
 

Boletín de Inscripción y Alojamiento 
(por favor rellene todos los datos mediante ordenador, maquina de escribir o letras mayúsculas) 

   
Apellidos 
 

Nombre 

Domicilio Ciudad 
C.P.                                   Provincia Tlf.                              Fax. 
e.mail : 
 
Titulación Profesional Cargo 
Institución 
Dirección C.P.                             Ciudad 
C.P.                                   Provincia Tlf.                               Fax. 

 
Cuota de Inscripción- “solidaria”  

 
Opciones  
 

Antes del 7 Julio 2009 Después del 7 de Julio 2009 

A Hotel SPA Balneario Arnedillo 
Habitación doble * 

365,00 € 400,00 € 

B Hotel  SPA Balneario Arnedillo 
Habitación doble uso individual 

410,00 € 445,00 € 

C Hotel Olivar  
Habitación doble * 

325,00 € 365,00 € 

D Hotel Olivar  
Habitación doble uso individual 

360,00 € 385,00 € 

E Asistencia al encuentro sin 
alojamiento 

270 € 295 € 

 
• Las cuotas tipo A y C contemplan compartir la habitación doble con otra persona, debiendo obligatoriamente indicar 

el nombre de la persona con la que compartirá la habitación: 
…………………………………………………………………………………………………………………………. ,  

      en su defecto, la organización, le asignará una persona “compatible” que haya elegido estas modalidades. 
 
• La cuota de inscripción incluye:  asistencia a las sesiones, documentación de congresista, diploma de asistencia, 

alojamiento en el régimen y hotel elegido (días 11 y 12) , cafés durante las sesiones, almuerzos y cenas (días 11 
y 12), desayunos día 12 y 13. 

• Para garantizar la reserva es necesario el pago completo anticipado. 
• Las reservas se confirmarán según los plazos, por correo electrónico, fax o teléfono. 
• Fecha límite de inscripción : 1 de Noviembre de 2009 
• Plazas Limitadas 

 
Forma de Pago 

 
 Transferencia bancaria a Ibercaja  c/c : 2085-6011-43-0330032286  indicando “GNEAUPP-4º Encuentro              

Comisiones UPP”.  
 

----------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Por favor, rellene este boletín y remítalo junto a la copia de la transferencia correspondiente al correo electrónico: 
reservas@termaeuropa.com o al fax nº : 976-301402 
 
 
 
 
Queda informado/a , en cumplimiento de la Ley Orgánica de Protección de Datos de Carácter Personal 15/199 de 13 de diciembre, que la cumplimentación del presente formulario implica el consentimiento 
expreso a que los datos personales facilitados sean incorporados y tratados en ficheros automatizados , cuyo responsable es el GNEAUPP. Los derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición al 
tratamiento de sus datos de carácter personal podrán ser ejercidos contactando con dicho responsable en la dirección Pza. Tomas y Valiente 4-bajo de Logroño (26004) 
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Secretaría Técnica 
 
TERMAEUROPA BALNEARIO DE ARNEDILLO    
 26589- Arnedillo (La Rioja)  
Tlfs. 901 - 222902 
Fax: 976- 301402 
E.mail : reservas@termaeuropa.com 

 
Secretaría Científica 
 
Colegio Oficial de Enfermería de La Rioja 
Pza. Tomás y Valiente 4- bajo 
26004- Logroño (La Rioja) 
Tlf. 941- 239240 
Fax: 941- 239347 
E.mail: gneaupp@arrakis.es
www.gneaupp.org 
 
Organiza:
 
 
Grupo Nacional para el Estudio y Asesoramiento en Ulceras por Presión y Heridas Crónicas 
 
Pza. Tomás y Valiente 4-bajo- 26004- Logroño (La Rioja) – E-mail: gneaupp@arrakis.es
 
 
Con la colaboración: 
 
 
Fundación “Sergio Juán Jordán” para la Investigación y el Estudio de las Heridas Crónicas 
 

 
European Wound Management Association 
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4º ENCUENTRO NACIONAL DE COMISIONES DE ULCERAS POR PRESIÓN 
Arnedillo 11-13-Noviembre-2009 

 
 

 
 

COMUNICACIONES ORALES  
 

(* ) Normas para la confección de resúmenes 
 
 
Corresponsal – presentador  
 
Apellidos :                                                                               Nombre : 
Institución : 
Departamento : 
Dirección : 
C.P.-                                     Ciudad :                                          Provincia : 
Tlf.                                        Fax:                                  E.mail : 
 
 
 
- Remitir a la Secretaría Científica (Colegio de Enfermería de La Rioja- Pza. Tomás y Valiente 

4-bajo- 26004- Logroño) antes del día 10 de Octubre de 2009, los datos anteriores del 
corresponsal- presentador, junto a su resumen pudiendo utilizar para ello: 

 
- Soporte informático (disquete o CD) acompañando una copia en papel  
- Correo electrónico: gneaupp@arrakis.es 
 

1. Las comunicaciones podrán ser presentadas exclusivamente en formato oral, con 
una duración máxima de exposición de siete minutos. 

2. Todos los resúmenes serán sometidos a la consideración del Comité Científico que 
decidirá su aceptación o rechazo, comunicándolo oportunamente al autor 
corresponsal. Se considerarán prioritariamente los trabajos relacionados con la 
temática de este Encuentro. 

3. Los autores permiten a los Organizadores del 4º Encuentro Nacional de 
Comisiones de UPP, la publicación y/o traducción de sus resúmenes. 

4. El hecho de enviar un resumen presupone la aceptación de las presentes Normas. 
5. Los resúmenes se redactarán en lenguaje claro y legible, destacando si procede, 

introducción, objetivo, material y método, resultados y conclusiones, o en un 
formato más libre de acuerdo al contenido del trabajo. 

6. Cuando utilice abreviaturas, descríbalas la primera vez que aparezcan con su 
significado íntegro. 

7. Formato y mecanografiado: El resumen deberá tener un máximo de 800 palabras 
mecanografiadas en letra negra tipo Times o Arial de 10 puntos, sin enmiendas o  
tachaduras, debiendo encabezarse el texto por el: 
- Título del resumen en mayúsculas 
- Autores (máximo seis firmantes): inicial del nombre y apellidos separados por 

una “coma” 
- Institución o Centro donde se ha realizado el trabajo 
- Localidad de la Institución o Centro 
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